
 

Planificación Sala Cuna 

“La Familia” 

Fecha: 05 al 09 de octubre.        

 

Núcleo convivencia y ciudadanía  

Objetivo: 

Interactuar con pares y adultos significativos (a través de gestos y vocalizaciones) en diferentes 

situaciones y juegos 

 

Identidad y autonomía. 

Objetivo: 

Manifestar interés por nuevas situaciones u objetos, ampliando su campo y repertorio de acción 

habitual. 

 

Núcleo Lenguajes Artísticos 

Objetivo: 

Experimentar sus posibilidades de expresión plástica a través de diversos recursos, produciendo sus 

primeros garabateos espontáneos.  

Estrategias de aprendizaje: 

El adulto presentará diferentes láminas y guiará al lactante a realizar la actividad correspondiente. 

 

 

Indicadores de evaluación: 

- Reconoce al menos algún parentesco familiar, señalando cuando se le indica la foto. 

- Rellena o pinta o dibuja, tratando de dar garabateos espontáneos.  

- Muestra interés en reconocer a la mamá, papá, abuelo, abuela, primos, tíos, etc. 
 

 

 

 

 



 

Imágenes de apoyo. Familias  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Sugerencias de actividades 
LUNES           “mi familia” 

Recursos  

Video Explicativo 
 

Video enviado 

El adulto mostrará imágenes (fotos) 
familiares donde aparezcan los miembros:  
mamá, papá, hermanos/as, abuelos, primos, 
tíos, entre otros. Verbalizando el parentesco 
y el nombre de cada uno. 
 

Imágenes (fotos) de la familia 

Video de apoyo  
Canción día de la familia 

https://www.youtube.com/watch?v=9ppm3QoA5
NU 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sugerencias de actividades 
MARTES        “Creando mi familia” 

Recursos  

Video explicativo 
 

Video enviado 

Actividad online 
 

Conectarse a las 17:00 hrs. 

El adulto mostrará al niño/a imágenes de su 
familia (los más cercanos a él) nombrando a 
cada uno. 
 

Foto familiar 

El adulto dispondrá de material como lápices 
de colores, hoja para pintar, para que el 
niño/a pinte su propia familia 
 

Lápices de colores. 
Hojas de block o cuaderno 

Video de apoyo  
Cada familia es maravillosa 

https://www.youtube.com/watch?v=uTccLBK3RJ
0 
 

https://www.youtube.com/watch?v=9ppm3QoA5NU
https://www.youtube.com/watch?v=9ppm3QoA5NU
https://www.youtube.com/watch?v=uTccLBK3RJ0
https://www.youtube.com/watch?v=uTccLBK3RJ0


 

 

 

 

 

 

Sugerencias de actividades 
MIÉRCOLES     “collage familiar” 

Recursos  

Video Explicativo 
 

Video enviado 

El adulto dispondrá de material reciclado 
como revistas, donde aparezcan imágenes de 
personas para crear un collage familiar, 
pegando a la mamá, papá, hermanos/as, 
abuelo, abuela, tíos, primos, mascotas, etc. 
  

Revistas. 
Papel. 
Tijeras.  
Pegamento. 

Video de apoyo  
La canción de la familia 

https://www.youtube.com/watch?v=WK30vsnp2
WA 
 

Sugerencias de actividades 
JUEVES  “música en familia” 

Recursos  

Video explicativo 
 

Video enviado 

El adulto cantará canciones de la familia que 
están en el video de apoyo. 
 

Canciones de apoyo  

El adulto junto al niño/a crearán un baile con 
la canción favorita del niño/a y lo 
compartirán si gustan en el grupo de sala 
cuna. 
 

música 

Video de apoyo 
La canción de la familia 
La familia dedo 

https://www.youtube.com/watch?v=7qvy_wXeCx
M 
 

Sugerencias de actividades 
VIERNES        “árbol genealógico” 

Recursos  

Video explicativo  Video Enviado  

El adulto dispondrá de material para crear su 
árbol genealógico familiar y luego 
compartirlo en el grupo del curso. 
 

Materiales. 
Pegamento. 
Fotografías. 

Video de apoyo 
La familia dedo 
 

https://www.youtube.com/watch?v=qXBAiJcMCb
k 
 

https://www.youtube.com/watch?v=WK30vsnp2WA
https://www.youtube.com/watch?v=WK30vsnp2WA
https://www.youtube.com/watch?v=7qvy_wXeCxM
https://www.youtube.com/watch?v=7qvy_wXeCxM
https://www.youtube.com/watch?v=qXBAiJcMCbk
https://www.youtube.com/watch?v=qXBAiJcMCbk


 

Anexo para colorear 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


